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OCENA DOROBKU I OSIAGNIECIA NAUKOWEGO
DR N. FARM. TOMASZA ZAPRUTKO
W POSTEPOWANIU O NADANIE STOPNIA DOKTORA HABILITOWANEGO

Recenzja dotyczy postepowania habilitacyjnego Pana dr n. farm. Tomasza Zaprutko w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne na

podstawie osiggnigcia naukowego:

sDostepnosé do farmakoterapii i uslug farmaceutycznych w aspekcie ekonomicznym i

spolecznym”

Informacje o Habilitancie

Dr n. farm. Tomasz Zaprutko jest absolwentem Wydzialu Farmaceutycznego, Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, ktéry ukoriczyt w 2009 roku uzyskujac
tytul magistra farmacji. W 2015 roku obronil prace doktorska i uzyskat tytut doktora nauk
farmaceutycznych na podstawie rozprawy: ,,Farmakoekonomiczna ocena kosztéw terapii 0s6b
ze zdiagnozowang schizofrenia leczonych farmakologicznie oraz w skojarzeniu z terapia
niefarmakologiczng” pod kierownictwem prof. dr hab. Elzbiety Nowakowskiej, na Wydziale

Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Od 2010 do 2014 roku dr Zaprutko by} uczestnikiem stacjonarnych studiéw doktoranckich w
Katedrze i Zakladzie Farmakoekonomiki i Farmacji Spolecznej UMP. Od 2014 do 2016 roku
pracowal na stanowisku asystenta, a od maja 2016 r. do chwili obecnej na stanowisku adiunkta
w Katedrze i Zakladzie Farmakoekonomiki i Farmacji Spolecznej Uniwersytetu Medycznego

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.



Ocena istotnej aktywnoS$ci naukowo-badawczej

Na dotychczasowy dorobek naukowy dr Tomasza Zaprutko (na dzien sktadania dokumentéw)
sklada si¢ 88 publikacji, w tym: 64 prace oryginalne (25 w czasopismach z listy JCR), 18 prac
pogladowych oraz 6 rozdziatéw w podrecznikach krajowych polsko- i anglojezycznych.
Wedlug zestawienia sporzadzonego przez Biblioteke¢ Gléwng UMP lgczna punktacja IF
publikacji wynosita 37,704. Dorobek ten przeklada si¢ proporcjonalnie na punktacje
KBN/MNiSW.

Znakomita wigkszo$¢ dorobku naukowego Kandydata (49 publikacji o tagcznym IF 35,509)
zostata uzyskana po doktoracie. W 20 z prac opublikowanych po doktoracie dr Zaprutko byt
pierwszym lub drugim autorem (IF 23,877), w 13 - korespondujacym autorem (IF 19,045).

Wedlug danych Biblioteki UMP jego prace cytowano 70 razy (43 razy bez autocytowar), a
indeks Hirscha wynosit 5. Dorobek naukowy dr Zaprutko uzupelia 67 zagranicznych i
krajowych doniesien zjazdowych.

W twoérczosci naukowej habilitanta mozna wyréznié trzy gléwne watki badawcze. Dwa
pierwsze zwigzane s z aspektami farmakoekonomicznymi leczenia choréb psychiatrycznych.
W okresie przed doktoratem, Kandydat skupit si¢ przede wszystkim na kompleksowej ocenie
kosztéw schizofrenii — zaczynajac od kosztéw niewymiernych (czyli wplywu na jakosé zycia
— watek stanowigcy temat pracy magisterskiej), poprzez trzy publikacje dot. kosztéw leczenia
szpitalnego, publikacj¢ dot. kosztoéw terapii lekowej, a koficzac na ocenie kosztow choroby
(ang. ,burden of disease™). Seri¢ uzupelniaja publikacje poswiecone schematom leczenia
stosowanym w schizofrenii, organizacji opieki psychiatrycznej oraz aspektom pracy
zawodowej chorych, co moze si¢ sta¢ punktem wyjscia do kalkulacji kosztow posrednich.
Zauwazy¢ nalezy dgzenie do uniwersalizacji wnioskéw ptynacych z badai poprzez poréwnanie
z realiami systeméw zdrowotnych paristw sasiadujacych z Polska — Ukrainy (4 publikacje) oraz
Niemiec (3 publikacje).

W okresie po doktoracie, Habilitant skupil si¢ na ocenie kosztéw innej, czgsto wystepujacej
choroby psychiatrycznej — depresji. Prace pordwnujace realia terapii w Polsce, Niemczech oraz
na Ukrainie po§wiecone byly kosztom leczenia szpitalnego, z wyr6znieniem skiadowych

kosztéw terapii lekowych oraz nielekowych.

Trzeci watek naukowy, rozwijany systematycznie przez Kandydata od poczatku pracy w
Katedrze, ktéry finalnie stat si¢ podstawa ocenianego osiagnigcia naukowego, dotyczyt szeroko

rozumianych aspektéw dostepnosci do terapii. Poszczegdlne publikacje (poza wlgczonymi w
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oceniany cykl) po§wigcone byly: zagadnieniom importu docelowego, efektom wejscia w zycie
ustawy refundacyjnej, wprowadzeniu dodatkowej oplaty za $wiadczenia medyczne, czy

konsekwencjom eksportu réwnoleglego lekéw.

Poza wyzej wymienionymi, Habilitant uczestniczy! aktywnie w innych watkach badawczych
rozwijanych w Katedrze i Zakladzie Farmakoekonomiki i Farmacji Spolecznej UMP.

Ogolnie, dorobek publikacyjny Kandydata mozna okresli¢ jako ukierunkowany, wewngtrznie
spojny i kompleksowy. Wszystkie te cechy pozytywnie rokuja w kontekscie potencjalnego

dalszego rozwoju jako samodzielnego pracownika naukowego.

Ocena dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego

Od ukonczenia studiow dr Zaprutko zwigzany jest z Katedrg i Zaktadem Farmakoekonomiki i
Farmacji Spolecznej UMP co z zasady wiaze si¢ z obowigzkiem pracy dydaktycznej na rzecz
Uczelni. Zgodnie z tym obowigzkiem Kandydat prowadzi seminaria, ¢wiczenia i wyklady dla
studentéw na kierunkach: Farmacja, Biotechnologia medyczna, Dietetyka, Fizjoterapia,
Pielegniarstwo. Prowadzi réwniez zajecia seminaryjne i ¢Ewiczenia dla studentéw

anglojezycznych kierunkéw: Farmacja, Medycyna i Stomatologia.

Habilitant jest wspottworcg koncepcji 4 kurséw fakultatywnych na kierunku Farmacja. Od
2020 roku pelni funkcj¢ cztonka Rady Programowej kierunku Farmacja. Prowadzi zaj¢cia na

kursach specjalizacyjnych dla lekarzy oraz farmaceutéw.

Przed uzyskaniem stopnia doktora, habilitant byt opiekunem 4 prac magisterskich i 1
licencjackiej. Po uzyskaniu stopnia doktora, byl promotorem 5 prac magisterskich i 1

licencjackiej oraz pelnit funkcj¢ promotora pomocniczego 1 rozprawy doktorskiej.

Od 2015 roku dr Zaprutko prowadzi studenckie koto naukowe. Jest regularnym wykladowcg
na zaproszenie na konferencjach studenckich i spotkaniach Klubu Seniora. Redaguje artykuty

do czasopisma okrggowej izby aptekarskie;j.

Zakres dzialalnosci dydaktycznej oraz popularyzatorskiej kandydata nalezy ocenié pozytywnie.

Ocena dorobku organizacyjnego

Od 2013 roku dr Zaprutko pracuje jako czlonek Komitetu Organizacyjnego dorocznej
Ogdlnopolskiej Konferencji ,,Farmakoekonomika szansg na zbilansowanie wydatkéw systemu
ochrony zdrowotnej w Polsce” organizowanej przez Katedre i Zaklad Farmakoekonomiki i

Farmacji Spotecznej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
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Zajmuje si¢ pozyskiwaniem patronatéw medialnych, sponsoréw, technicznymi aspektami

organizacji konferencji oraz moderowaniem sesji anglojezycznych.

Habilitant wspétorganizowat liczne pobyty naukowe badaczy oraz studentéw zagranicznych —

z Ukrainy, Moldawii, Niemiec oraz Holandii.

Od 2016 roku jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Farmakoekonomicznego. W ramach
swojej dzialalnosci w Polskim Towarzystwie Farmaceutycznym, od 2015 roku pehi funkcje
sekretarza Og6lnopolskiej Sekcji Farmakoekonomiki PTF.

Dr Zaprutko aktywnie wspéluczestniczy w integracji srodowiska farmaceutéw, wspédttworzac
od 2013 roku pitkarska reprezentacje Wielkopolskiej Okregowej Izby Aptekarskiej. Organizuje
akcje charytatywne pod patronatem Izby.

W latach 2013 - 2018, Kandydat kierowal 6 projektami uczelnianymi oraz 1 grantem
badawczym ufundowanym przez przedsiebiorstwo komercyjne.

Analogicznie do dorobku dydaktycznego, dorobek organizacyjny Habilitanta réwniez
zashuguje na pozytywna ocene.

Ocena osiagni¢cia naukowego

Jako osiggni¢cie naukowe majace stanowié podstawe ubiegania si¢ o stopien doktora
habilitowanego dr Tomasz Zaprutko przedstawil zbiér publikacji pod wspdlnym tytulem
»Dostepnos¢ do farmakoterapii i ustug farmaceutycznych w aspekcie ekonomicznym i
spolecznym”. Na ten cykl sktada si¢ 6 prac oryginalnych opublikowanych w je¢zyku angielskim
w czasopismach PLoS ONE, Health Policy (2 prace), Journal of Cardiovascular Pharmacology
and Therapeutics, Acta Poloniae Pharmaceutica - Drug Research (2 prace). Laczna punktacja
Impact Factor tych publikacji wynosi 10,424, a punktacja MNiSW - 345.

Rola Habilitanta jako wiodgcego badacza i autora wymienionych prac nie podlega watpliwosci.
Dr Zaprutko we wszystkich pracach jest pierwszym autorem, jak réwniez pelni funkcje autora

korespondencyjnego.

Wszystkie publikacje sa powiazane z tematem cyklu i nie mam watpliwosci, ze pod wzglgdem
formalnym zbiér ten spelnia ustawowe kryteria monotematycznego cyklu prac. Cztery z 6 prac
zostaly opublikowane w dobrych czasopismach z listy JCR, pozostale 2 réwniez w

czasopismach z Impact Factor, ale nieco nizszym. Sumaryczny IF cyklu prac jest wysoki.



Jak juz wczesniej zaznaczylem, prace skladajace si¢ na osiggniecie naukowe dr Zaprutko

ukazaly si¢ w dobrych czasopismach recenzowanych. Publikacje w takich czasopismach

poddawane s surowej selekcji i ocenie, co zwalnia mnie z obowigzku szczegélowego

recenzowania ich tresci, w tym zalozen metodycznych czy wiarygodnosci wynikéw.

Podsumowujac w duzym skrocie wyniki badan Habilitanta:

W pracy H1, Habilitant wykazal znaczace réznice w cenach lekéw pomi¢dzy panstwami
czlonkowskimi Unii Europejskiej i niedostosowanie cen lekéw do mozliwosci
ekonomicznych mieszkanicow danego kraju. Kandydat wykorzystal tu m.in. metode
szacowania nieréwnosci w dostepie do zdrowia oparta na wsp6tczynniku Giniego.

W pracy H2, Habilitant potwierdzit na przykladzie analizy cen i dostgpnosci do szczepionek
w Wielkopolsce, ze réznice w cenach lekow moga mieé¢ réwniez charakter lokalny
prowadzac do zaburzen dostgpnosci do farmakoterapii w aspekcie ekonomicznym i
spotecznym.

W publikacji H3, Kandydat potwierdzit, ze braki lek6w na polskim rynku farmaceutycznym
s3 zwigzane z istnieniem handlu réwnoleglego pomig¢dzy panistwami UE oraz rozwojem
nielegalnych praktyk jak ,,odwrécony lancuch dystrybucji” oraz wskazal na potrzebe
wprowadzania dalszych zmian legislacyjnych ukierunkowanych na uszczelnienie
krajowych rynkéw lekow.

W pracy H4, Habilitant wskazal na negatywny stosunek farmaceutéw do rozwijajacego si¢
zjawiska reklasyfikacji lekéw, czyli zmiany kategorii dostepnosci z Rx na OTC,
udokumentowal potrzeb¢ dodatkowego informowania pacjentéw o mozliwych dzialaniach
niepozadanych i zasadach stosowania lekéw poddanych reklasyfikacji oraz zaproponowat
wprowadzenie kategorii lekéw ,,wydawany wylgcznie przez farmaceute”.

W pracy HS, Kandydat potwierdzil ciagle istnienie zjawiska odurzania si¢ niektorymi
lekami OTC i wskazal na benzydaming, jako substancje¢, ktéra powinna by¢ réwniez
uwzgledniana w dzialaniach legislacyjnych redukujacych ryzyko odurzania si¢ lekami
OTC.

Wreszcie w pracy H6, Habilitant potwierdzit mozliwosé efektywnego prowadzenia w
aptekach nowatorskich badan przesiewowych, na przyklad ukierunkowanych na
wykrywanie migotania przedsionkow. Wskazal, ze zwigkszenie roli farmaceutéw, pelne
wykorzystanie ich kompetencji oraz rozwdj uslug farmaceutycznych moglyby by¢

dziataniami realnie usprawniajacym funkcjonowanie krajowej opieki zdrowotnej.



Wyniki uzyskane przez Kandydata nalezy uzna¢ za wazne, szczegélnie w kontekscie celnej
diagnozy wybranych probleméw ekonomicznego i spolecznego dostgpu do lekow oraz

zaproponowanych rozwigzan.

Jedyny mankament cyklu prac wynika z faktu, Zze wszystkie wlaczone publikacje maja
charakter wieloautorski. Liczba autorow waha si¢ w granicach od 6 do 13 i wynosi Srednio 8.,5.
Dobrym uzupeknieniem cyklu byloby wiaczenie publikacji o ograniczonej liczbie autoréw — od
1 do 3. Powyzsza uwaga nie podwaza w zaden sposob kluczowej roli Kandydata w
powstawaniu prac. Analiza catosci dorobku naukowego wskazuje, ze dr Zaprutko interesuje sig
tematyka dostepnos$ci spotecznej i ekonomicznej lekéw od co najmniej 2012 roku i peini
funkcje nieformalnego lidera tego watku naukowego w kontekscie calosci badan

prowadzonych w Katedrze i Zakladzie Farmakoekonomiki i Farmacji Spotecznej UMP.

Ewentualng uwage jezykowag mozna zglosi¢ w kontekscie odmiany przez przypadki nazw
handlowych szczepionek (str. 14 Autoreferatu), ale komentarz ten odnosi si¢ do opisu
osiggnigcia naukowego w obrebie Autoreferatu, a nie osiagnigcia naukowego samego w sobie,

ktore stanowi cykl prac opublikowanych w czasopismach recenzowanych.

Podsumowujac, cykl prac stanowigcy osiggniecie naukowe dr Tomasza Zaprutko jest
oryginalnym i rzetelnym dzielem o sporej warto$ci merytoryczne;. Swiadczy on, ze Habilitant
posiadl odpowiedni warsztat badawczy, a jego postrzeganie problematyki farmacji spotecznej

i farmakoekonomiki jest gtgbokie i kompleksowe.

Whioski koncowe

Podsumowujgc uwazam, 7e catoksztatt dorobku naukowego dr Tomasza Zaprutko jest dobry,
a cykl prac skladajgcych sie na osiggniecie naukowe stanowi oryginalny wkiad w rozwoj
farmacji spotecznej w Polsce. Dorobek Kandydata i przedstawione osiagnigcie naukowe,
zarowno z formalnego punktu widzenia, jak i na podstawie porownawczej oceny

parametrycznej, speiniajg ustawowe warunki ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego.

Whioskuj¢ do Komisji Habilitacyjnej o poparcie wniosku dr Tomasza Zaprutko o nadanie mu
stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu, a do Rady Doskonatosci
Naukowej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, aby mu ten

stopien nadat.

Buzw Golot

Dr hab. n. med. Dominik Golicki Warszawa, 23 grudnia 2020



