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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. dent. Sylwii Czajkowskiej »Ocena stanu
zdrowia jamy ustnej pacjentéw z hemofilia wrodzong ” powstalej w Klinice
Stomatologii Zachowawczej i Endodoncji Kolegium Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu pod
kierunkiem Promotoréw: Prof. dr hab. Anny Surdackiej oraz dr hab. Joanny

Rupa-Matysek.

Hemofilie A i B sa wrodzonymi skazami krwotocznymi, wywotanymi niedoborem
aktywnosci czynnikéw krzepnigcia, odpowiednio — VIII i IX. Na obraz kliniczny hemofilii A i
B sktadaja sie przede wszystkim samoistne oraz nadmierne i op6znione krwawienia po urazach
czy zabiegach chirurgicznych, w tym po dorodnych zabiegach stomatologicznych, oraz innych
zabiegach z zakresu chirurgii periodontologiczne;. Krwawienia mogg pojawiaé si¢ w trakcie
zabiegu czy nawet kilka godzin lub dni po jego zakoniczeniu nie dajac sie opanowaé zwyktymi
sposobami chirurgicznymi.

W hemofilii cigzkiej dominujg krwawienia do stawéw oraz do miegsni. Skutkujg one
rozwojem artropatii hemofilowej, ktorej konsekwencja jest rozwdj niepetnosprawnosci
fizycznej. Jednakze, krwawienia dotyczy¢ moga kazdej unaczynionej tkanki. Pacjenci
niejednokrotnie uskarzajg si¢ na drobne powtarzajace si¢ krwawienia z dzigset, z btony
$luzowej nosa, czy tez krwinkomocz. Jednakze nalezy pamietag, iz cigzkie krwawienia, w tym
krwawienia wewnatrzczaszkowe, ktore dotycza okoto 5% chorych, stanowig wazng przyczyng
zgonéw wérdd chorych na hemofilig. Stanem zagrozenia zycia s rowniez krwiaki dna jamy
ustnej, czy tylnej S$ciany gardla, ktore powoduja ryzyko powstania niedrozno$¢ drog
oddechowych. Opisywane krwiaki moga wystapié miedzy innymi po znieczuleniu nerwu
zgbodotowego dolnego lub znieczuleniu nasickowym w obrebie dna jamy ustnej, bez

uprzedniej infuzji niedoborowego czynnika krzepniecia. Natomiast u pacjentéw z fagodng
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postacig hemofilii nadmierne, silne krwawienie moze nie wystgpi¢ az do momentu urazu lub
wykonania zabiegu chirurgicznego, w tym zabiegu stomatologicznego. W pismiennictwie
pojawiaja si¢ pojedyncze opisy przypadkéw wystepowania guzdw rzekomych w przebiegu
hemofilii migdzy innymi w obrebie szczeki, czy zuchwy.

Na szeroki zakres potrzeb chorych na hemofilie i ich rodzin najlepsza odpowiedzig jest
opicka kompleksowa, prowadzona przez wielodyscyplinarny zesp6t specjalistéw  stuzby
zdrowia, zgodnie z zaakceptowanymi protokotami i krajowymi wytycznymi leczenia. Dlatego
tez podjeta przez doktorantke tematyka prac jest bardzo oryginalna, lecz zarazem potrzebna i

edukacyjna.

Rozprawa doktorska lek. dent. Sylwii Czajkowskiej jest cyklem spéjnych tematycznie
trzech oryginalnych publikacji, o facznej wartosci IF-9,928, oraz MNiSW- wynoszacym 380
punktéw. Nalezy podkresli¢, iz cykl publikacji jest optymalng i godng uznania formg rozprawy
doktorskiej. Wymaga przejécia przez wszystkie etapy zwigzane z praca naukows: planowanie
badania, jego przeprowadzenie, analize uzyskanych wynikéw oraz przygotowanie
manuskryptu do publikacji. Wczesniejsza publikacja uzyskanych wynikéw badan w
renomowanych oraz recenzowanych czasopismach, stanowi zawsze dodatkows gwarancje
wartosci naukowej prezentowanych badan. Nalezy podkreslié, iz lek. dent. Sylwia Czajkowska
we wszystkich pracach stanowigcych cykl jest pierwszym autorem. Do rozprawy zostaty
réwniez dotaczone o$wiadczenia wspétautoréw publikacji, z ktérych wynika jednoznacznie, iz

udziat Doktorantki w pracach byt znaczacy.

Rozprawa zostata opatrzona spisem tresci, wykazem stosowanych skrétéw, wstepem, w
ktorym Doktorantka zwiezle uzasadnia celowosé przeprowadzonych badan, wykazem
publikacji stanowigcych rozprawe doktorska z ich oméwieniem, wykazem pi$miennictwa,
streszczeniem w jezyku polskim i angielskim. Dolgczona réwniez zostata Uchwala Komisji
Bioetycznej z dnia 11 marca 2021 r. z wyrazeniem zgody na planowane badania. Publikacje
wchodzace w skiad rozprawy doktorskiej zostaly opublikowane w uznanych, liczacych sie

czasopismach.
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Nalezy podkresli¢, iz Doktorantka, poza wyzej wymienionymi pracami, jest dodatkowo

wspbtautorem 6 innych publikacji, o facznej wartosci IF- 9,14 oraz 6 prezentacji zjazdowych.

We wstepie Autorka w wyczerpujacy, niezwykle rzetelny sposéb przedstawila aktualny
stan wiedzy w zakresie wybranego przez siebie tematu. Swobodny sposéb poruszania si¢ w
obszarze tego trudnego zagadnienia, jakim jest diagnostyka i leczenie pacjentéw z hemofilia,

dowodzi dojrzatosci naukowej jak i duzej wiedzy hematologicznej Autorki.

Celem pierwszej pracy (Assessment of Oral Health and Healthy Habits in Adult
Patients with Congenital Hemophilia) byta ocena stanu zdrowia jamy ustnej oraz nawykow
prozdrowotnych pacjentéw z hemofilia w poréwnaniu do pacjentéw bez wrodzonej skazy
krwotocznej. Jednoczesnie doktorantka dokonata analizy poréwnawczej stomatologicznych
potrzeb leczniczych migdzy pacjentami z hemofilig A i B oraz dokonata oceny poréwnawczej
pacjentéw z hemofilig z réznym stopniem ciezkos$ci niedoboru czynnika. Autorka dokonata
oceny potencjalnego zwigzku pomigdzy stanem zdrowia jamy ustnej pacjenta z hemofilia a
rodzajem terapii przeciwkrwotocznej (czynnik podawany profilaktycznie/ czynnik ,na

zadanie”).

Badanie sktadato si¢ z dwdch czesci: badania ankietowego przeprowadzonego na

podstawie autorskiej ankiety oraz badania klinicznego przeprowadzonego przez Doktorantke.

Wydaje si¢ iz ogromnym walorem tej pracy jest duza grupa pacjentéw wigczonych do
badania. Grupe badana stanowilo 77 pacjentdw pozostajgcych pod kontrolg Kliniki

Hematologii i Transplantacji Szpiku Kostnego Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Na podstawie uzyskanych wynikéw badan doktorantka wywnioskowalta, iz u pacjentow
z hemofiliag A lub B, a w szczegdlnosci pacjentéw powyzej 34 roku zycia, prochnica wystepuje
czesciej niz u pacjentdéw bez wrodzonej skazy krwotocznej. Dodatkowo autorka wykazata, iz
préchnica jest zwigzana z gorszg efektywnoscig zabiegdw higienicznych i istniejgcymi

réznicami w nawykach higienicznych u pacjentéw z hemofilia w poréwnaniu do grupy oséb
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zdrowych. Dlatego tez wydaje si¢ wazny wniosek 6, w ktorym Doktorantka podkresla
koniecznosé¢ edukacji pacjentéw z hemofilig A i B w zakresie zdrowia jamy ustnej, proponujac
dodanie edukacji stomatologicznej do celéw nowego projektu bedacego kontynuacjg
,Narodowego Programu Leczenia Chorych na Hemofili¢ i Pokrewne Skazy Krwotoczne na lata

2019-2023.”

W publikacji drugiej (The profile of markers of bone turnover, inflammation and
extracellular neutrophil traps on bone mass in haemophilia and the development of
haemophilic arthropathy) opublikowanej w Journal of Clinical Medicine, celem postawionym
przez doktorantke¢ byla ocena stezen wybranych biomarkeréw obrotu kostnego,
zewnatrzkomérkowej putapki neutrofilowej i stanu zapalnego w osoczu pacjentéw z hemofilia
A i B oraz analiza zwigzku miedzy stezeniami tych markeréw a przebiegiem klinicznym
hemofilii, wystgpieniem powiktan oraz sposobem leczenia choroby (terapia ,,na zadanie” lub

czynnik podawany profilaktycznie).

Nalezy podkre$li¢ interdyscyplinarnos¢ przeprowadzonego badania, bowiem jak
opisuje Autorka pacjenci z hemofilia wrodzong poddawani byli regularnym badaniom
kontrolnym u hematologa oraz okresowym konsultacjom u specjalisty z zakresu ortopedii i
traumatologii narzadu ruchu, co miato na celu ewentualne umozliwienie zakwalifikowania do

zabiegbéw ortopedycznych czy rehabilitacji.

Na podstawie przeprowadzonych analiz Doktorantka wykazala, iz stezenie
cytrulinowanego histonu H3, markera zewnatrzkomdrkowej putapki neutrofilowej oraz
osteokalcyny jest wyzsze w osoczu pacjentdéw z wrodzong hemofilia w poréwnaniu do
pacjentéw bez wrodzonej skazy krwotocznej. Dodatkowo Autorka wykazala brak réznic
statystycznych wybranych biomarkeréw, a rodzajem stosowanej terapii przeciwkrwotocznej,

obecno$cig artropatii hemofilowej czy statusu wirusologicznego.

Trzecia publikacja Autorki wchodzaca w sklad pracy doktorskiej (Potential
biochemical markers and radiomorphometric indices as predictors of reduced bone mass in
patients with congenital hemophilia), opublikowana w Jounal of Clinical Medicine, stanowi
kontynuacje badan rozpoczetych i opublikowanych w poprzedniej pracy. Celem badania staje
sie analiza wybranych wskaznikéw radiomorfotycznych wyliczanych na podstawie zdjecia
pantomograficznego u pacjentéw z hemofilia wrodzong. Uzyskane wartosci nastgpnie Autorka

zestawita ze stezeniami osteokalcyny i cytrulinowanego histonu H3, a nastgpnie poddata



analizie pod katem przydatnosci ich uzycia, w szybkiej identyfikacji pacjentéw, ze

zwigkszonym ryzykiem wystapienia niskiej masy kostnej (osteopenii czy tez osteoporozy).

W pracy swojej Autorka wykazata, iz jednoczasowe wykorzystanie panoramicznego
indeksu zuchwy (PMI) oraz stezen cytrulinowanego histonu H3 i osteokalcyny umozliwia
identyfikacje pacjentéw zagrozonych ryzykiem niskiej masy kostnej, w grupie pacjentéw z

hemofiliag wrodzong.

Podsumowujac stwierdzam, iz przedstawiona mi do oceny praca lek. dent. Sylwii
Czajkowskiej charakteryzuje si¢ trafno$cia wyboru tematu oraz stanowi wartosciowy i
oryginalny dorobek naukowy. Doktorantka wykazata sie umiejegtnoscia wykorzystania
dostgpnej bibliografii oraz formutowania celéw planowanych badan naukowych i wnioskéw z
nich wyplywajacych. Zawarta w rozprawie analiza tematu jest spéjna i przyczynia sie do
lepszego poznania omawianej tematyki, totez jest cennym uzupelnieniem dostepnego
pismiennictwa naukowego. Autorka w pelni zrealizowata zaplanowany cel, dobrze opanowata
nietatwy warsztat badawczy i wykazata si¢ doskonalym przygotowaniem merytorycznym.
Rozprawa ma duza warto$¢ poznawcza i stanowi podstawe do kontynuowania badan

naukowych w tej dziedzinie.

Autorka nie ustrzegla si¢ drobnych btedéw edycyjnych, ktére jednak nie umniejszaja

wartosci pracy.

W podsumowaniu stwierdzam iz nadestana do recenzji praca doktorska lek. dent. Sylwii
Czajkowskiej ,,Ocena stanu zdrowia jamy ustnej pacjentéw z hemofilia wrodzong * bedaca
cyklem prac opublikowanych w recenzowanych czasopismach o zasiggu migdzynarodowym
spetnia wymagania stawiane rozprawom na stopieri naukowy doktora nauk medycznych
okreslonym w art. 187 ustawy Prawa o szkolnictwie wyzszym nauce- Dz.U z 2022. poz. 574.
Whioskuj¢ o dopuszczenie lek. dent. Sylwie Czajkowska do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.

Jednoczesnie biorgc pod uwage warto$é merytoryczng przeprowadzonych badan oraz

publikacj¢ w czasopismach o wysokim wskazniku IF/MNiSW wnioskuje o wyrdznienie pracy.

Z powazaniem

Dr hab. n. med. fukasz Bolkun
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