Ujednolicone zasady przygotowania rozprawy doktorskiej na podstawie monografii

Rozprawa (dysertacja) doktorska, przygotowana pod opiekg promotora, powinna stanowic
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego oraz wykazywaé ogdlng wiedze teoretyczng kandydata
w danej dyscyplinie naukowej a takze umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy badawczej.
Rozprawa doktorska jest zatem formg raportu naukowego, ktérego wnioski muszg przynosié
odpowiedzi na stawiane w celach pytania. O$ cele-wnioski stanowi kluczowy element catej rozprawy
doktorskiej.

W rozprawie doktorskiej raportujgcej prace doswiadczalne muszg sie znalez¢ nastepujace rozdziaty:
Wstep, Cel(e), Materiat i metody, Wyniki, Dyskusja, Wnioski, Streszczenie w jezyku polskim,
Streszczenie w jezyku angielskim, Pismiennictwo, Aktywnos$¢é naukowa Osoby ubiegajgcej sie o
nadanie stopnia doktora

Ponizej podano ukfad rozprawy doktorskiej. Kolejne punkty sg zarazem odpowiednimi czesciami
rozprawy

1. Tytut rozprawy musi by¢ zgodny (tozsamy) ze zgoda lokalnej komisji bioetycznej (jezeli
dotyczy).

2. Strona tytutowa rozprawy musi zawierac

a. imieinazwisko Osoby ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora,

b. tytut rozprawy,

c. informacje, ze opracowanie jest "rozprawg na stopien doktora w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne" lub "nauki o zdrowiu"
lub "nauki farmaceutyczne"

d. imie, nazwisko i stopien naukowy promotora lub promotoréw lub promotora i
promotora pomocniczego

e. miejsce prowadzenia badan (jednostka/jednostki podstawowa/e Uniwersytetu oraz
odpowiednie Kolegium Nauk)

f. rok powstania rozprawy (np. Poznan, 2020)

3. Dopuszcza sie formutowanie podziekowan dla oséb zaangazowanych w powstanie rozprawy

4. W przypadku finansowania prac badawczych z projektu naukowego nalezy poda¢ numer
umowy, na podstawie ktdrej byty realizowane prace badawcze oraz instytucje, ktdra
przyznata projekt badawczy (grant)

5. Spis tresci - podanie wszystkich rozdziatéw i podrozdziatdw wraz z ich numeracja
porzadkowa

6. Woykaz stosowanych skrétéw. Wykaz ten nalezy podac alfabetycznie w nastepujgcy sposdb:
skrét, znaczenie podane w jezyku polskim, rozwiniecie skrétu w jezyku oryginalnym
(informacje te podaje sie w nawiasie z podaniem jezyka, z ktérego pochodzi skrét)..

7. Wstep - powinien wprowadzi¢ czytelnika rozprawy w zagadnienie oraz wyjasni¢, dlaczego
doktorant podjat sie rozwigzania wtasnie tego tematu badawczego. Nalezy wykazaé¢, w jaki
sposéb prowadzenie prac badawczych stanowigcych temat rozprawy moze uzupetni¢
obecny stan wiedzy na dany temat. Zaleca sie unikania przepisywania fragmentéw
podrecznikdéw lub monografii dotyczacej tematu rozprawy z wyjatkiem tych niezbednie



koniecznych. Nalezy zachowaé proporcje poszczegdlnych czesci pracy (wstep nie powinien

by¢ znaczgco dtuzszy niz dyskusja)

8. Cel(e) powinien by¢ poprzedzony krétkim opisem zatozen pracy (maks. 3 - 4 zdan) na ktérych

podstawie czytelnik rozprawy powinien zrozumiec¢ idee przy$wiecajgcg autorowi rozprawy

bez potrzeby czytania catego wstepu. Cele nalezy rozumieé¢ jako pytania badawcze.

OdpowiedZz na nie musi sie znalezé we wnioskach. Dopuszcza sie sformuftowanie celu

gtéwnego oraz celdw szczegdtowych.

9. Materiaty i metody. W rozdziale tym nalezy:

podaé wszystkie dane opisujgce pochodzenie materiatu (ludzki, zwierzecy, hodowle
komérkowe itp.)

jasno opisaé grupe badang i kontrolng (lub grupy poréwnawcze, gdy nie byto
mozliwe uzyskanie materiatu z grupy kontrolnej).

szczegdtowo opisa¢ sposéb uzyskiwania, przechowywania i opracowywania
materiatu.

podaé nazwe laboratorium w ktérym wykonano badania

podaé numer zgody Komisji Bioetycznej, stanowigcej podstawe prowadzenia badan.
W wyczerpujacy sposéb opisaé wszystkie metody statystyczne, ktére stuzyty
obiektywizacji uzyskanych wynikéw.

10. Prezentacja wynikéw

a.

w przypadku badan prowadzonych z udziatem ludzi nalezy w pierwszym rzedzie
przedstawi¢ dane kliniczne

nie wolno podawaé w rozprawie jakichkolwiek danych osobowych pacjentéw, ktore
umozliwiatyby rozpoznanie tych oséb czytelnikom rozprawy

tabele, wykresy, ryciny oraz ich opisy muszg by¢ w petni informatywne ; oznacza to,
ze czytelnik rozprawy powinien zrozumie¢ dane przedstawione w tabelach, rycinach
czy tez wykresach bez potrzeby czytania gtéwnego tekstu; tabele, ryciny i wykresy
nalezy umieszcza¢ w tekscie w chwili ich pojawienia sie; nalezy stosowaé osobng
numeracje dla tabeli, rycin i wykreséw, a przyporzadkowanie poszczegdlnych
numerdow musi by¢ spéjne dla catej rozprawy i odpowiadac¢ pojawianiu sie tabel, rycin
i wykresow w tekscie

fotografia, czy tez mikrofotografia jest w rozprawie nazywana rycing

w przypadku dokumentowania twarzy pacjentow na fotografiach nalezy zamaskowac
twarz w sposdb uniemozliwiajgcy jej rozpoznanie

wyniki muszg w sposdb bezsprzeczny dokumentowaé osiggniecie wszystkich
zaktadanych celéw

podajac wyniki analiz statystycznych nie nalezy bezposrednio kopiowaé tabel
obliczeniowych generowanych przez programy statystyczne. Wyniki analiz
statystycznych nalezy przypisa¢ stosownym tabelom z danymi, wykresom lub
informacjom zawartym w opisie.

powinno sie unika¢ powtarzania prezentacji wynikéw, czyli np. podawania tych
samych danych w tabelach, na wykresach badz w tekscie.

11. Dyskusja

W rozdziale tym doktorant musi skomentowaé uzyskane wyniki w aspekcie swoich oczekiwan

oraz skonfrontowac je z wczesniej prowadzonymi badaniami. Nalezy wykaza¢, czy uzyskane

wyniki sg zgodne z wczesniejszymi obserwacjami innych autordéw, czy tez wnoszg nowe



12.

13.

tresci. Nalezy skomentowac potencjalne znaczenie praktyczne uzyskanych wynikow. Dyskusja
nie tylko moze, ale powinna by¢ subiektywna (jednakze oparta o uzyskane wyniki). Doktorant
ma prawo wyraza¢ w niej swoje przypuszczenia, ktérych nie wolno mu podawaé we
whnioskach. Dyskusja moze, cho¢ nie musi by¢ podzielona na rozdziaty. Wskazane jest, aby
prace zakonczyé oméwieniem ograniczen pracy oraz prezentacjg silnych stron.

Whioski - powinny stanowi¢ odpowiedz na postawione cele. We wnioskach, podobnie jak w
celach, nie wolno stosowac skréotéw. Whniosek powinien by¢ zwiezty i nie powinien by¢
powtdrzeniem wynikdw. Wynik uzyskany jest na podstawie przeprowadzenia
szerokorozumianego eksperymentu, natomiast wniosek ma charakter uogdlnienia tresci
zawartych w wynikach.

Streszczenia w jezyku polskim i angielskim nie powinny przekracza¢ 2 stron formatu A4,
powinny by¢ merytoryczne i tozsame

14. PiSmiennictwo

a. proponowane formaty
i. publikacje: nazwisko autora (autordow) wraz z inicjatami, tytut publikacji,
nazwa czasopisma, rok, tom, numery stron
ii. monografie: nazwisko autora (autoréw) wraz z inicjatami, tytut monografii,
nazwa wydawnictwa, rok, numery stron
iii. rozdziat w monografii: nazwisko autora rozdziatu (autorow) wraz z inicjatami,
tytut rozdziatu monografii, "W:", tytut monografii, "Pod redakcja:", nazwisko
redaktora (autoréw) nazwa wydawnictwa, rok, numery stron
b. w przypadku, gdy w pracy jest wiecej niz 6. wspdtautoréw nalezy podac trzy pierwsze
nazwiska i doda¢ sformutowanie "i wsp."
c. w przypadku, gdy dana pozycja literaturowa nie ma jeszcze przyznanych stron w
czasopismie nalezy poda¢ numer DOI
d. dopuszczalnym jest podawanie adreséw internetowych, pod ktérymi znajduja sie
inne niz publikacje opracowania, z datg dostepu
nie nalezy podawac zrédet w stopce strony
f.  kazdy fakt podawany przez autora rozprawy, a ktéry nie jest jego wtasng obserwacja,
musi zostac zacytowany
g. nalezy unikaé podawania kilku lub kilkunastu danych literaturowych odnoszacych sie
do jednostkowej obserwacji
h. nalezy unika¢ cytowania podrecznikéw
15. Zataczniki
a. zgoda Komisji Bioetycznej
wzory wykorzystanych ankiet (jesli dotyczy)
opisy protokotdw metodologicznych, ktére nie byty ujete w materiatach i metodach
(jesli dotyczy)
16. Edycja rozprawy
a. tryb pisania rozprawy - bezosobowy
przejrzysty system numeracji rozdziatéw i podrozdziatéw
marginesy - 2,5 cm + 1 cm lewego marginesu na oprawe, czcionka - Times New
Roman 12, interlinia 1,5
tytuty rozdziatdw i podrozdziatéw - wyréwnanie do lewej a tekst wyjustowany
e. skréty powinny by¢ wyjasnione przy ich pierwszym pojawieniu sie w tekscie; nalezy
podaé wtedy polskg nazwe (o ile istnieje), nazwe w jezyku oryginalnym i na samym



koncu skrét (w nawiasie); w dalszych czesciach rozprawy skrétéw raz juz
wyjasnionych sie nie rozwija

tabele: tytut nad tabelg, opis i legenda - pod tabelg

ryciny i wykresy - tytut, opis wraz z legendg - pod rycing/wykresem

w przypadku rycin zapozyczanych z innych opracowan nalezy podaé ich Zrddto
(ksigzka, publikacja, adres internetowy itp.); nie jest wymaganym uzyskanie zgody
autora danej ryciny na jej opublikowanie w rozprawie (uwaga ta nie dotyczy
publikacji catosci lub fragmentu rozprawy w czasopismie)

wydruk rozprawy - jednostronny, format strony - A4



