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Ocena osiggniecia naukowego pt.
»,Wybrane aspekty wdrazania profesjonalnego doradztwa i opieki farmaceutycznej
w polskich aptekach ogdélnodostepnych”
wraz z oceng dorobku naukowego oraz oceng dziatalnosci dydaktycznej, organizacyjnej
i popularyzatorskiej dr n. farm. Magdaleny Waszyk-Nowaczyk adiunkta w Pracownia Farmacji
Praktycznej Katedry i Zaktadu Technologii Postaci Leku Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

Pani dr n. farm. Magdalena Waszyk-Nowaczyk jest absolwentka Wydziatu Farmaceutycznego
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu (UMP), ktéry ukoriczyta w 2008
roku, uzyskujgc z wyréznieniem dyplom magistra farmacji, na podstawie pracy magisterskiej pt. ,Rola
czynnika martwicy nowotworéw TNF-alpha w procesie gojenia wrzodow Zzotgdka u szczuréw z
cukrzycqg”, realizowanej pod kierunkiem prof. dr hab. n. farm. Teresy Bobkiewicz-Koztowskej w
Katedrze i Zaktadzie Farmakologii UMP. Po uzyskaniu prawa wykonywania zawodu farmaceuty, swoje
dalsze zainteresowania badawcze pani dr Magdalena Waszyk-Nowaczyk rozwijata w ramach
zatrudnienia na stanowisku asystenta w Pracowni Farmacji Praktycznej Katedry i Zaktadu Technologii
Postaci Leku UMP przygotowujgc we wspotpracy z Katedrg i Zaktadem Patofizjologii UMP prace
doktorska pt. , Oczekiwania pacjentdw i lekarzy odnosnie zakresu zadan stawianych aptekarzowi w
realizacji opieki farmaceutycznej”. Promotorem pracy byt dr hab. n. med. Marek Simon, prof. UMP. Od
2012 pani dr n. farm. Magdalena Waszyk-Nowaczyk kontynuowata prace w Pracowni Farmacji
Praktycznej Katedry i Zaktadu Technologii Postaci Leku UMP na stanowisku adiunkta.

Ocena osiggniecia naukowego

Osiggniecie naukowe pani dr Magdaleny Waszyk-Nowaczyk pt. ,, Wybrane aspekty wdrazania
profesjonalnego doradztwa i opieki farmaceutycznej w polskich aptekach ogdlnodostepnych” stanowi
cykl dziewieciu powigzanych tematycznie publikacji, ktére zgodnie z przedtozong analizg
bibliometryczng majg sumaryczny wspoétczynnik oddziatywania (Impact Factor) réwny 15,942 itgczng
punktacje MEIN wynoszacg 690 punktdw. Przedstawiony do oceny cykl publikacji naukowych
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odpowiada wymaganiom art. 219 ust. 1, pkt 2 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Prace
wchodzace w sktad cyklu przynalezg do dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki farmaceutyczne. Wszystkie prace wchodzgce w sktad osiggniecia habilitacyjnego zostaty
opublikowane w latach 2017-2022, w tym okresie byly cytowane siedemnastokrotnie. We wszystkich
pracach pani dr Magdalena Waszyk-Nowaczyk jest pierwszym autorem, a jej deklarowany udziat w
przygotowaniu prac jest znaczacy, mieszczac sie w zakresie 60%-79%. Analiza oswiadczen habilitantki
oraz wspotautorow wskazuje, ze uczestniczyta ona aktywnie we wszystkich etapach prac badawczych
i dotyczacych opracowania manuskryptu. Habilitantka definiowata problematyke naukowa publikacji,
opracowywata koncepcje prowadzenia badan, tworzyta niezbedng dokumentacje, szkolita uczestnikéw
badania, nadzorowata przebieg badania opracowywata wyniki i wnioski a takze redagowata publikacje.,
prowadzita nadzor nad pracami zespotdéw, wykonywata analizy mikrobiologiczne, nadzorowata
merytorycznie prowadzone badania, prowadzita analizy statystyczne, interpretowata wyniki oraz
przygotowywata manuskrypty.

Na etapie realizacji pracy doktorskiej pani dr Magdalena Waszyk-Nowaczyk skrystalizowata swoje
zainteresowania naukowe, skupiajgc sie na zagadnieniach zwigzanych z opiekg farmaceutyczna.
Opieka farmaceutyczna stanowi holistyczny zbidr dziatan i idei, ktéry zostat zaproponowany ponad 40
lat temu w Stanach Zjednoczonych, w celu uzupetnienia dziatan ukierunkowanych na poprawe
stosowania lekéw przez pacjentdow. Problematyka opieki farmaceutycznej cieszy sie duzym
zainteresowaniem gremidw naukowych, co przektada sie na stale rosnacg liczbe publikacji dotyczacych
tej tematyki. W przedtozonym do oceny osiggnieciu naukowym habilitantka konsekwentnie realizuje
badania w dziedzinie, opieki farmaceutycznej prezentujgc ich wyniki w kolejnych publikacjach
naukowych. Nalezy podkreslié, ze w Polsce, Ustawa z dnia 10 grudnia 2020 r. o zawodzie farmaceuty
wprowadzita szereg zapiséw, ktére doprecyzowaty wczesniejsze regulacje odnoszgce sie do opieki
farmaceutycznej, nadajgc badaniom realizowanym przez habilitantke wymiar praktyczny i aktualny.

Zgodnie z zakresem celdw zdefiniowanych przez habilitantke, problematyke prac wchodzacych w skfad
osiagniecia naukowego mozna podzieli¢ na trzy zasadnicze obszary tematyczne.

1. Badania ankietowe dotyczace opinii pacjentow i farmaceutéw na temat wdrazania badan
przesiewowych w zakresie choréb przewlektych w aptekach ogdlnodostepnych (publikacje H1,
H2, H7).

2. Studia przypadkéw obejmujgce préoby opracowania modelowego postepowania w zakresie:
doradztwa, podczas pomiaru cisnienia tetniczego krwi (publikacje H5, H6), wydawania leku
pacjentowi (publikacje H3, H4), wydawania pacjentowi przepisanego przez lekarza inhalatora
(publikacja H9).

3. Analiza danych literaturowych dotyczacych wspdtpracy lekarz-farmaceuta w aptece otwartej
(publikacja H8).

W poczatkowym etapie swoich prac habilitantka postawita sobie zadanie ogdlne, ktore opisata w pracy
oznaczonej symbolem H1 zatytutowanej ,, Evaluation of opinions on community pharmacy-based health
screenings for common chronic diseases.” (Acta Pol. Pharm. 2017), w publikacji H2 pt. ,Opinions of
pharmacists on community pharmacy-based health screenings for common chronic diseases” (Acta Pol.
Pharm. 2018) oraz publikacji H7 pt. , Opinions about community pharmacy-based health screenings
from patients’ living in Riyadh (Saudi Arabia), Poznan (Poland) and Chicago (United States of America)”
(Farmacia 2021). Zadanie to dotyczyto analizy opinii pacjentéw i farmaceutéw na temat badan



przesiewowych chordb przewlektych. W pracy H1 pytania ankietowe skierowano do 265 pacjentéw w
Poznaniu oraz 190 pacjentéw w Chicago. W pdzniejszym okresie badania te zostaty poszerzone o
wyniki ankiet przeprowadzonych posréd 102 pacjentdw w Arabii Saudyjskiej (H7). Badania ankietowe
przeprowadzone zostaty takie wsréd 175 farmaceutéw pracujgcych w Wielkopolsce oraz w
wojewddztwie zachodniopomorskim. Przedstawione wyniki dotyczg dosy¢ zrdznicowanej ale
relatywnie duzej grupy pacjentow (n=557) z rdznych obszaréw geograficznych, co z jednej strony nie
pozwala na bardzo szczegdtowa analize ich preferencji z punktu widzenia funkcjonowania w
okreslonych uwarunkowaniach dotyczgcych opieki zdrowotnej, z drugiej jednak stwarza mozliwos¢
spojrzenia na problem w sposdb bardziej generalny. Badania te wykazujg bowiem, ze pacjenci s3
zainteresowani ustugami farmaceutycznymi nawet odptatnymi bez wzgledu na obszar geograficzny.
Badania wykazaty takie przychylne nastawienie farmaceutéw do realizacji ustug opieki
farmaceutycznej w aptece. farmaceuci byli przychylnie nastawieni do przeprowadzania tego typu ustug
w aptece.

Konsekwencjg badan ankietowych byty dalsze prace skoncentrowane na opracowaniu i implementacji
schematu postepowania w formie drzewa decyzyjnego dotyczgcego pomiaru cisnienia tetniczego krwi
oraz zwigzanego z pomiarami modelu doradztwa profesjonalnego realizowanego w aptekach
otwartych. Rezultaty prac zostaty przedstawione w publikacjach oznaczonych symbolami H5 i H6,
odpowiednio: ,Screening services in a community pharmacy in Poznan (Poland) to increase early
detection of hypertension” (J. Clin. Med. 2020), i ,,Opinions of patients on community pharmacy-based
blood pressure control counselling model” (Farmacia 2020). Wyniki przeprowadzonych badan
wykazaty, uzytecznos$¢ opracowanego schematu postepowania wraz z informacjg udzielang podczas
spotkania z pacjentem, jako skutecznego narzedzia znajdujgcego zastosowanie we wczesnej
diagnostyce choroby nadcisnieniowej. Takie dziatania umozliwiaty wczesne skierowanie pacjenta do
lekarza i szybka diagnoze nadci$nienia wraz z wdrozeniem wtasciwej farmakoterapii (publikacja H5).
Badania wskazaty satysfakcje uczestnikdw oraz zwiekszenie swiadomosci zdrowotnej (publikacja H6).

Procedura wydawania leku z apteki jest jednym z kluczowych elementéw jej funkcjonowania i jest w
zasadzie ostatnim momentem, w ktérym pacjent moze uzyskac profesjonalng porade i konsultacje.
Uzasadniona wiec jest standaryzacja postepowania podczas realizacji recepty i opracowanie algorytmu
utatwiajgcego doradztwo farmaceutyczne. Habilitantka podjeta badania w tym zakresie opisujgc wyniki
w dwédch publikacjach: ,,Implementation of professional pharmaceutical counselling scheme in
community pharmacies in Poznan and Warsaw (Poland)” (Farmacia 2019) i ,,Influence of community
pharmacy specialization on professional pharmaceutical counselling scheme in pharmacies in Poznan
and Warsaw (Poland) — pilot study” (Acta Pol. Pharm. 2019) - publikacje H3 i H4. Wykazano w nich, ze
zdecydowane preferencje pacjentéw dla konsultacji prowadzonych przez farmaceutéw wzgledem
konsultacji udzielanych przez technikéw farmaceutycznych. Farmaceuci ze stopniem specjalisty w
dziedzinie farmacji aptecznej skuteczniej konsultowali pacjentéw a takze czesciej wykrywali interakcje
i nieprawidtowosci w terapii.

Specyficzng sytuacja wymagajgcy instruktazu pacjenta jest wydawanie przepisanego przez lekarza
inhalatora, nalezy tu podkresli¢, ze nieprawidtowe stosowanie inhalatora moze znaczgco ograniczyé
lub catkowicie wykluczyé skutecznos$¢ terapeutyczng stosowanych preparatéw. Habilitantka
zaproponowata modelowe postepowanie umozliwiajgce prawidtowy instruktaz pacjenta. Wyniki
swoich prac zaprezentowata w artykule , The influence of the pharmacists' training on the quality and
comprehensiveness of professional advice given in the field of inhalation techniques in community
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pharmacies in Poland” (Int. J. Env. Res. Pub. Health 2022) — publikacja H9. Zastosowanie opracowanego
algorytmu dziatania umozliwiato skuteczniejszg edukacje pacjentow.

Elementem istotnym dla prawidtowe] realizacji zadan opieki farmaceutycznej jest skuteczna
komunikacja profesjonalna pomiedzy farmaceutg i lekarzem. Analiza tego zagadnienia stata sie
przedmiotem pracy przegladowej (publikacja H8) pt. ,Cooperation between pharmacists and
physicians - whether it was before and is it still ongoing during the pandemic?” (J. Multidysc. Healthcare
2021). W oparciu o dane literaturowe habilitantka przeprowadzita w niej analize mocnych i stabych
stron wspétdziatania profesjonalistéw w dobie pandemii COVID-19, ktére jest ukierunkowane na
wzmochnienie holistycznej opieki nad pacjentem oraz okreslenie znaczenia standardowych procedur
postepowania.

Oceniajgc catosciowo osiggniecie habilitacyjne pani dr Magdaleny Waszyk-Nowaczyk stwierdzam, ze
przedstawione badania cechujg sie dobrym poziomem merytorycznym oraz potencjatem nowatorskim
i poznawczym. Habilitantka podejmuje trudny temat opieki farmaceutycznej, tworzac wtasne
rozwigzania metodyczne i badawcze. Dobér metod wskazuje na duzy stopien swobody badawczej,
ktéry umozliwia odpowiednie planowanie badan i interpretacje wynikéw, aby uzyska¢ odpowiedz na
postawione pytania.

Ocena catosciowa aktywnosci naukowej habilitantki oraz osiggnie¢ dydaktycznych, organizacyjnych
i popularyzujacych nauke

Catkowity dorobek naukowy habilitantki jest duzy, obejmuje 40 prac naukowych, 14 artykutéw
stanowig prace oryginalne, natomiast 16 to prace poglagdowe. Sumaryczny wspétczynnik
oddziatywania (IF) opublikowanych prac wynosi 42,688, z czego po uzyskaniu stopnia doktora
kumulatywny IF wynosit 39,478. Zgodnie z przedstawiong analizg bibliometryczng datowang na dzien
17 maja 2022 r. liczba cytowan prac habilitantki wynosita 73 (48 bez autocytowan) a ich indeks Hirsha
byt réwny 4. Dane te wskazujg na dynamiczny rozwdj habilitantki po doktoracie, ktory obronita w
2012r.

Przeglad dorobku publikacyjnego pani dr Magdaleny Waszyk-Nowaczyk wskazuje, ze prace
zaprezentowane jako osiggniecie habilitacyjne, stanowig jedynie wycinek szerszych zainteresowan
badawczych habilitantki, ktére jednak poza niewielkimi wyjgtkami skupiaty sie na zagadnieniach
szeroko pojetej farmacji spotecznej.

Waznym aspektem dojrzatej dziatalnosci naukowej jest umiejetnos¢ pozyskania srodkéw, budowania i
zarzadzania zespotami badawczymi. Habilitantka byta zaangazowana w realizacje 10 projektéw
badawczych w tym dwodch ze srodkdw NCN i projektu ORBIS realizowanego w ramach MSCA-RISE
(Marie Sktodowska Curie Actions - Research Innovation Staff Exchange) - programu ramowego UE
Horyzont 2020, uczestniczyta takzie Ilub kierowata szeregiem pomniejszych przedsiewziec
projektowych. Habilitantka jest cztonkiem towarzystw naukowych m.in. Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego, Polskiego Towarzystwa Symulacji Medycznej oraz Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego oraz licznych zespotéw eksperckich zajmujgcych sie standaryzacjg opieki
farmaceutycznej.

Habilitantka chetnie podejmuje dziatalnos¢ recenzencky, wielokrotnie (18) petnita funkcje recenzenta
publikacji w czasopismach naukowych.



Whiosek koncowy

Przedtozone do oceny osiggniecie naukowe dr n. farm. Magdaleny Waszyk-Nowaczyk, catoksztatt jej
dorobku naukowego, zakres badan realizowanych w kraju i za granicg oraz pozostate osiggniecia w
petni spetniajg wymogi formalne i merytoryczne artykutu 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie Wyzszym i Nauce stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego. W zwigzku z
tym wnioskuje do Wysokiej Rady Kolegium Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu o dopuszczenie dr n. farm. Magdaleny Waszyk-Nowaczyk do dalszych etapow przewodu
habilitacyjnego.

Warszawa 13 Stycznia, 2023 roku. Prof. dr hab. Przemystaw Dorozyriski
Katedra Technologii Leku i Biotechnologii
Farmaceutycznej Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego
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